
聖母進教者之佑善會鼓勵各善心人仕每天用一段短時間靜下來(例如 15
分鐘)，閱讀和默想主的話，並付諸實行。歡迎到善會會址靈火中心分享

和交流。    
會址：香港灣仔譚臣道 98 號運盛大廈 19 樓     電話：2838 0780 
網址：htpp://www.maryhcs.org 

 
 

26.7.2006 (讓我成為愛的種子, Let me be a seed of love) 

「他撒種的時候， ……… 有的落在好地裏，就結了果實 : 有一百偣的，有六十倍

的，有三十偣的。有耳的，聽罷 !」(瑪 13 : 8) 

 

 

 

 

 

 

默想 : 這個撒種的譬如，大家耳熟能詳。我們有幸成為基督徒的，實在算得上是「好

地」，大家有機會接觸聖言的，有機會到教堂參予彌撒，都是有福的。我們

可以聽到的都聽到了。果實在我們內能否結出好的果子，便要看我們了，但

願我們都是「好地」，能結出果子，那怕是十倍、五倍。我們要得到的徵兆

都得到了，我們要聽的都聽進了。餘下來的是我們究竟實行了多少 ! 我有

將種子變成果實嗎!   

行動 : 如果發覺我們身上帶著的種子，還未有結成果實的話，那麼，今天仍不太遲。

我們仍有很多種子在身上。從今天開始，我便要決心將我身上的種子變成愛

的種子，結成仁愛的果實。 

Comment:  


